
Les explorateurs de saveurs 
- visite de la cuisine centrale� 

 
 

Les classes de 5eme B1 et 5eme B2 sont allées visiter la 

cuisine centrale située à Saint Leu la Foret.  

Un accueil très agréable leur était réservé : c’est autour d’un 

petit déjeuner équilibré, que les élèves ont pris 

connaissance du programme de la demi-journée : en petits 

groupes, ils allaient visiter la cuisine centrale, pendant que 

d’autres feraient des jeux de société sur le thème de 

l’alimentation. 

 

Les élèves ont été étonnés de la grandeur de la cuisine 

centrale, de l’impressionnante quantité d’ingrédients 

nécessaires pour préparer les repas des collèges 

environnants, des procédures d’hygiène en vigueur dans les 

cuisines, de la chambre froide… 

Ils ont même pu gouter au plat de poulet en préparation ce 

jour-là !  
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